
Descubra
5 dicas de 

como fazer 

Diversas estratégias podem ser implementadas como forma de 
conquistar boas oportunidades na área de enfermagem, entre 
elas, está a de entender como fazer networking e, dessa forma, 

criar relacionamentos interessantes e duradouros com 
profissionais do ramo. Mas, você sabe por onde começar a 

colocar essa ação em prática? Neste infográfico, 
vamos apresentar 5 dicas incríveis!

1 Ative os contatos antigos
Para começar a criar o seu networking procure por 
pessoas que já passaram por sua vida e que 
atualmente não estão mais próximas, como colegas 
de curso ou faculdade, ex-chefes, entre outros.
Com as redes sociais essa tarefa não é tão complicada. 
Ao encontrá-los, aproveite para retomar o diálogo, 
conversar sobre as perspectivas do futuro, projetos, 
metas e objetivos na carreira.

2 Informe sua rede de contatos
É importante deixar sua rede de contatos sempre 
informada a respeito do seu trabalho, o que está 
fazendo, o que pretende realizar, seus planos e objetivos 
na área. Ao fazer isso, você será lembrado quando 
precisarem. Essa pode ser uma ótima chance de receber 
indicações, dicas e conquistar boas oportunidades.

3 Seja visto
Esteja sempre ativo e conectado entre seus contatos. 
Procure saber sobre as oportunidades dos profissionais 
que integram sua rede de relacionamento, compartilhe 
conteúdo de interesse em comum, envie mensagens 
para conversar sobre as tendências do mercado etc. 
O mundo virtual simplifica cada vez mais as conexões, 
então, procure ser visto por essas pessoas. 
Essa conduta pode fazer toda a diferença!

4 Não envie spam
Evite enviar mensagens genéricas para a sua rede de 
contatos. Nesse caso, você deve ter em mente que o 
networking é relacionamento e, por este motivo, deve 
ser pautado em uma comunicação bem direcionada 
e personalizada.

5 Tenha generosidade
Fique feliz pelo sucesso das pessoas que integram a 
sua rede de contatos. Não deixe de parabenizá-las pelo 
zalcance de bons resultados, promoções ou demais 
conquistas. Afinal, não há nada melhor do que ter seu 
esforço e trabalho reconhecido por pessoas que 
entendem os desafios da profissão.

Com as dicas acima, alinhadas com a realização de cursos 
profissionalizantes, você pode aumentar de forma considerável 

suas chances de conquistar melhores oportunidades no mercado.

Achou o conteúdo interessante? Então, compartilhe nas redes 
sociais para que seus contatos saibam mais sobre o assunto!


